Sicher im Wahlkampf
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Insbesondere wahrend des Wahlkampfes werden Politikerinnen und Politiker, ihre
Parteien und Buros zunehmend zum Ziel von Angriffen. Mit einem
sicherheitsbewussten Verhalten konnen Sie das Risiko minimieren. Darum geben wir
Ihnen mit dieser Broschure hilfreiche Empfehlungen, wie Sie mogliche
Sicherheitsliicken schlie3en und im Ernstfall richtig reagieren. Bitte beachten Sie,
dass dieser Ratgeber grundlegende Informationen bietet, um lhre Sicherheit zu
erhdhen. Er ersetzt jedoch keine individuelle Beratung. Abhangig von lhrer
personlichen Risikoeinschatzung kbnnen weitere Absprachen mit der Polizei oder
gewerblichen Sicherheitsexperten empfehlenswert sein. Fur eine Erstberatung und

die Vermittlung einer psychosozialen Erstbetreuung im Zusammenhang mit amts-



oder mandatsbezogenen Sachverhalten ist die Zentrale Ansprechstelle fir Amts- und
Mandatstragerinnen und -trager (ZAMAT) des Landeskriminalamts Baden-
Warttemberg rund um die Uhr unter der Rufnummer 0711 5401- 3003 erreichbar. In

Notfallen rufen Sie die Polizei unter der Telefonnummer 110.

Sichere Wohn- und Geschaftsgebaude

Durch bewusstes Verhalten und die richtige Sicherungstechnik sorgen Sie fur einen
effektiven Einbruchschutz. Fachleute der Polizeilichen Beratungsstellen beraten Sie
kostenlos und neutral Gber Sicherungsmal3hahmen. Sinnvoll aufeinander
abgestimmte mechanische Sicherungen bilden einen wichtigen Grundschutz von
Gebauden. Einbruchmeldeanlagen (EMA) schitzen zusatzlich, da sie durch ihre
Meldewirkung das Entdeckungsrisiko fur Einbrecherinnen und Einbrecher wesentlich
erhdohen. Beachten Sie auch das Beratungsangebot der Polizei unter www.k-
einbruch.de. Achten Sie darauf, dass die Hausnummer an lhrem Gebaude gut
sichtbar ist, damit Einsatzkrafte im Notfall schnell zu IThnen gelangen kénnen. Nutzen
Sie idealerweise ein Postfach oder einen abgesetzten Briefkasten, um die Gefahr
einer Einwirkung von Spreng- und Brandsétzen auf das Gebaude zu reduzieren.
Kurze Hecken und Straucher sowie eine gute Aul3enbeleuchtung minimieren
Versteckmdglichkeiten fur Personen und Gegenstande. Sorgen Sie beispielsweise
mit Rollladen oder Jalousien dafir, dass Ihre Privat- oder GeschéaftsrAume von
aul3en nicht einsehbar sind. Bei Farbschmierereien bieten Fachfirmen verschiedene
Verfahren zum Schutz oder zur Beseitigung an. Eine Begriinung oder eine grobe,
unebene oder farbenfrohe Gestaltung der Fassade kann dabei vorbeugend wirken.
Seien Sie vorsichtig bei frischen Schmierereien, da einige Mischungen atzende
Saure enthalten und gesundheitsschadlich sein kénnen. Dokumentieren Sie nach
Rucksprache mit der Polizei alle Schaden und beseitigen Sie diese sofort, um
Nachahmungseffekte zu verhindern. Fir Geschaftsgebaude gilt zusatzlich: Es sollte
nur einen zentralen und visuell Gberwachten Eingang ftr Besucherinnen und
Besucher geben, der mit Gegensprechanlage und Kamera ausgestattet ist. Legen
Sie gekennzeichnete Fluchtwege aus dem Gebaude fest und halten Sie diese frei.
Richten Sie moglichst fur jeden Raum einen zweiten Fluchtweg ein. Trennen Sie den
offentlichen Bereich vom Personalbereich. Einladend gestaltete Wartebereiche

kénnen Aggressionen verringern.


http://www.k-einbruch.de/
http://www.k-einbruch.de/

Besuch an Ihrem Arbeitsplatz

Prifen Sie, ob personliche Termine durch Telefonate oder Videokonferenzen ersetzt
werden kdnnen. Legen Sie Regeln fest, wie Sie mit unangekindigtem Besuch
umgehen wollen. Offnen Sie nicht leichtfertig die Tur fir Fremde. Grundsatzlich
sollten Sie Besuch nur einzeln empfangen und diesen bitten, Gepack und Garderobe
aulRerhalb des Besprechungsraums abzulegen. Trennen Sie Besuchs- und
Arbeitsbereich oder nutzen Sie einen neutralen und sicheren Besprechungsraum.
Verbieten Sie potenziell gefahrliche Tiere. Halten Sie stets Abstand und vermeiden
Sie ein Néaherrtcken, beispielsweise durch Besucherstuhle ohne Rollen oder
Barrieren wie einen Schreibtisch. Stellen Sie sicher, dass der kirzeste Weg zur Tar
frei ist. Sorgen Sie dafir, dass gefahrliche Gegenstande wie Scheren, Briefoffner und
Glasflaschen vor Zugriffen geschutzt sind. Entfernen Sie alles, das Ruckschlisse auf
Ihr Privatleben zulasst, wie Familienfotos oder Wandkalender. Verschliel3en Sie
Mobel und ungenutzte Raume. Begrenzen Sie die Sicht auf Unterlagen und
Bildschirme, wenn eine Trennung von Besuchs- und Arbeitsbereich nicht mdglich ist.
Sorgen Sie fur ausreichende Raumbeleuchtung und platzieren Sie den Besuch im
Blickfeld. Wagen Sie ab, ob Sie die Tur schliel3en. Entfernen Sie zumindest alle
Schlissel, um ein EinschlieBen zu verhindern, und sorgen Sie dafir, dass

Unterstitzung in Rufweite ist.

Personliche Daten und Identitatsschutz

Achten Sie darauf, welche Informationen Uber Sie oder Ihr Umfeld im Internet oder
den sozialen Medien 6ffentlich zuganglich sind. Uberpriifen Sie die Privatsphare-
Einstellungen auf den von Ihnen genutzten Plattformen und passen Sie diese
gegebenenfalls an, um persodnliche Daten zu schitzen. Seien Sie und Ihr Umfeld
zurtickhaltend beim Veroéffentlichen personlicher Informationen. Vermeiden Sie es
insbesondere, lhre Gewohnheiten offentlich preiszugeben. Veranlassen Sie
Auskunftssperren, beispielsweise durch eine Sperrerklarung beim
Einwohnermeldeamt, Kraftfahrt-Bundesamt oder im Telefonbuch. Bei einer
Zeugenaussage oder einer Strafanzeige geben Sie nicht Ihren Wohnsitz an, sondern
eine ladungsfahige Anschrift, beispielsweise Ihre Geschéaftsadresse. Achten Sie
darauf, dass lhre Mullbehélter eingeschlossen sind und nutzen Sie Aktenvernichter
und professionelle Léschmethoden fiur lhre Daten. Verwenden Sie Bildschirmsperren

auch bei kurzen Abwesenheiten. Denken Sie daran, die Ubermittlung lhrer



Telefonnummer zu unterdriicken. Weitere technische Informationen finden Sie in der
Broschure ,IT-Sicherheitsleitfaden fir Kandidierende und Mandatstragende bei
Bundes- und Landeswahlen® des Bundesamtes fir Sicherheit in der

Informationstechnik unter www.bsi.de.

Psychosozialer Stress

Im Wahlkampf kdnnen Sie leicht zur Zielscheibe fur Frustration, Wut und Hass
werden. Der Umgang mit solchen Situationen ist unter Umstanden sehr belastend.
Anhaltender Stress, Angstzustdnde oder standige Bedrohungsgefiihle kbnnen zu
ernsthaften psychischen Erkrankungen fihren. Mégliche Warnsignale fur
psychosoziale Probleme sind: Rickzug von sozialen Kontakten, erhéhter Konsum
von Alkohol, Medikamenten oder Drogen, Antriebslosigkeit, Geflihle von
Kontrollverlust, Panikattacken oder Angstzustadnde. Nehmen Sie bei diesen oder
ahnlichen Anzeichen mdglichst schnell Hilfe in Anspruch, um zu verhindern, dass
sich die Symptome verfestigen oder verschlimmern. Die ZAMAT im
Landeskriminalamt Baden-Wirttemberg ist unter der Telefonnummer 0711 54013003
erreichbar und bietet eine erste Einschatzung Ihrer Situation sowie Kontaktadressen

zu Fachberatungsstellen in Ihrer Nahe.

Sicher unterwegs

Zu Ful3

Nutzen Sie grundsétzlich belebte und gut beleuchtete Wege, die an sicheren
Anlaufstellen vorbeifiihren. Halten Sie Abstand zu schlecht einsehbaren Bereichen.
Stellen Sie sicher, dass Ihr Smartphone geladen und griffbereit ist. Wenn Sie mit
Bedrohungen rechnen oder bereits Anfeindungen erleben, gehen Sie nur in
Begleitung. Wenn dies nicht mdglich ist, nutzen Sie Programmfunktionen, um Ihren
Standort automatisch zu teilen oder halten Sie mit einer Person permanent
telefonischen Kontakt. Tragen Sie keine Waffen bei sich, da diese eskalierend wirken
und gegen Sie eingesetzt werden kénnen. Zudem erfordert der Einsatz von Waffen
kontinuierliches Training. Eine mogliche Alternative ware ein Taschenalarm, mit dem
AulRenstehende auf Notsituationen aufmerksam gemacht und Angreifende kurzzeitig
abgelenkt werden kénnen. Beim Haustlrwahlkampf sollten Sie grundsatzlich nicht

allein unterwegs sein. Organisieren Sie die Besuche und lhren Weg sorgfaltig und


http://www.bsi.de/

teilen Sie lhre Plane mit Ihren Mitarbeitenden. Vereinbaren Sie eine Meldung bei

Beginn und am Ende der Tour.

Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Nutzen Sie gut beleuchtete und belebte Haltestellen. Wahlen Sie Sitzplatze in der
Nahe anderer Fahrgaste, des Personals, an Fluchtwegen, Nothilfeeinrichtungen oder
Taren. Achten Sie darauf, wer mit Ihnen ein- und aussteigt und wechseln Sie
gegebenenfalls das Abteil oder das Verkehrsmittel, wenn Sie ein ungutes Gefuhl

haben.

Mit dem Fahrzeug

Fahren Sie nicht mit Ihrem privaten Fahrzeug zu Partei- oder Wahlkampfterminen.
Halten Sie den Fahrzeuginnenraum leer, insbesondere von Hinweisen auf lhre
Person oder Parteizugehdrigkeit. Wahlen Sie sichere Fahrstrecken, die gut
beleuchtet, belebt, mehrspurig sowie Stau arm sind und an vielen sicheren
Anlaufstellen liegen. Nutzen Sie sichere Parkplatze, die beschrankt zuganglich und
bewacht sind. Parken Sie in Fahrt- oder Fluchtrichtung und rickwarts in Parkliicken
ein. Wéagen Sie ab, wie weit Sie von lhrem Zielort parken, etwa bei einer
Parteiveranstaltung, um im Notfall schnell wegfahren zu kénnen und gleichzeitig lhr
Fahrzeug vor Manipulationen zu schiitzen. Lassen Sie Namen oder
Parteizugehdrigkeit an lhren Parkplatzen entfernen. Behalten Sie vor dem
Aussteigen Ihre Umgebung im Blick. Wenn Sie mit Bedrohungen rechnen oder
bereits Anfeindungen erleben: Uberpriifen Sie Ihr Fahrzeug vor dem Einsteigen auf
Auffalligkeiten, beispielsweise Gegenstande im Innenraum oder Manipulationen an
den Radern. Verriegeln Sie das Fahrzeug sofort nach dem Einsteigen und starten

Sie den Motor, bevor Sie sich anschnallen.

Offentliche Veranstaltungen

Nehmen Sie als veranstaltende Person friihzeitig mit der 6rtlichen Polizei und den
zustandigen Behorden Kontakt auf und bleiben Sie im Austausch. Teilen Sie Ihre
Sicherheitsbedenken mit. Benennen Sie eine Ansprechperson fur
Sicherheitsabsprachen, die bei der Veranstaltung anwesend ist. Informieren Sie sich
vor der Veranstaltung, beispielsweise in den sozialen Medien, tber kontroverse
regionale Themen und mogliche Hinweise auf Stdraktionen. Fur 6ffentliche

Veranstaltungen in geschlossenen Raumen besteht geman § 6



Versammlungsgesetz im Voraus die Mdglichkeit, bestimmte Personen oder Gruppen
in Einladungen und auf Werbemitteln von der Teilnahme auszuschliel3en. Erstellen
Sie einen Ablaufplan und einen Alternativplan mit einem Sicherheitskonzept, das
auch auf Stérungen eingeht. Durch eine namentliche Anmeldung oder die Vergabe
von Eintrittskarten kénnen Sie potenziell storende Personen oder Gruppen
identifizieren. Planen Sie bei Veranstaltungen Sicherheitsmalinahmen ein, die im
Idealfall von einem gewerblichen Sicherheits- und Ordnungsdienst umgesetzt
werden. Dazu gehdren unter anderem Einlasskontrollen, Absperrungen,
Durchsuchungen und Raumungen. Gestalten Sie die Raumlichkeiten auch unter dem
Gesichtspunkt des Schutzes vor gewalttatigen Ubergriffen, etwa durch das Zuteilen
von Sitzplatzen, Vermeiden von Stehplatzen und das Entfernen potenziell
gefahrlicher Gegenstande. Fordern Sie dazu auf, groReres Gepack und
Oberbekleidung an der Garderobe abzugeben und weisen Sie beispielsweise vorher
in der Einladung darauf hin. Klaren Sie, wer bei Ihrer Veranstaltung das Hausrecht
hat und es durchsetzen kann. Lassen Sie es auf sich Ubertragen oder sorgen Sie
dafur, dass die hausrechtsinhabende Person wahrend der Veranstaltung anwesend
ist. Planen Sie, wie Sie mit Stérungen umgehen und kalkulieren Sie diese ein.
Uberlegen Sie, ob Sie die Polizei verstandigen, Anzeige erstatten, die Veranstaltung
unterbrechen oder abbrechen. Gemal3 8 11 Versammlungsgesetz kdnnen Sie als
Veranstaltungsleitung Teilnehmende, die die Ordnung grob stéren, auch wahrend
der Veranstaltung ausschlie3en. Klaren Sie vorher die Zustandigkeiten. Ist die Polizei
vor Ort, tauschen Sie die Erreichbarkeiten aus. Veranstaltungen im Freien, wie
beispielsweise Infostande, sollten nicht von einer Einzelperson durchgefihrt werden.
Bedenken Sie dies auch bei der Planung von Pausen oder dem Heimweg.
Informieren Sie die oOrtliche Polizeibehérde Uber Ihren Standort und die
Veranstaltungsdauer. Sprechen Sie mit lhren Mitarbeitenden genau ab, zu welchen
Zeiten und in welcher Besetzung ein Infostand betrieben wird. Klaren Sie die
Rollenverteilung, wenn es zu Stérungen oder Anfeindungen kommt, beispielsweise
die Kontaktaufnahme mit der Polizei. Legen Sie im Voraus Rickzugsmoglichkeiten
fur Notfalle fest und kennen Sie sichere Anlaufstellen wie belebte Orte und
Polizeidienststellen in der Nahe. Wenn Personen eine Veranstaltung stéren: Bleiben
Sie ruhig und provozieren Sie nicht. Siezen Sie die Person und ziehen Sie lhre
Mitarbeitenden als Zeuginnen und Zeugen fur den Vorfall hinzu. Bitten Sie laute und
aggressiv auftretende Personen freundlich, aber bestimmt, um Ruhe. Rufen Sie nach



wiederholten erfolglosen Aufforderungen den Sicherheitsdienst oder die Polizei.

Dokumentieren Sie die Vorfalle und erstatten Sie gegebenenfalls eine Anzeige.

Offentliche Auftritte

Informieren Sie sich tGber Hinweise auf Aktionen gegen lhre Person oder Ihre Partei.
Besprechen Sie im Vorfeld 6ffentlicher Auftritte den genauen Ablauf mit den
Verantwortlichen, einschlie3lich der Frage nach dem zu erwartenden Publikum und
klaren Sie moégliche Risiken. Informieren Sie sich Uber vorhandene
SicherheitsmalRhahmen wie Fluchtwege, rdumliche Bedingungen vor Ort und den
Einsatz von Sicherheitspersonal. Teilen Sie Ihrem privaten Umfeld sowie lhren
engsten Mitarbeitenden lhre Termine einschlief3lich Ruckkehrzeiten mit. Wenn Sie
Einfluss auf die Veranstaltungsplanung haben, schaffen Sie fir Ihre Sicherheit eine
naturliche Distanz zum Publikum. Dies kann beispielsweise durch das Besetzen der
vorderen Sitzreihen mit bekannten Gasten, Mitarbeitenden oder einem
Sicherheitsdienst, der Schaffung eines VIP-Bereichs oder dem entsprechenden
Platzieren einer Musikkapelle erfolgen. Bei einem Redebeitrag kénnen Sie den
Buhnenbereich abtrennen, erhéhen oder die Zugadnge im Rahmen der
Brandschutzvorschriften beschranken oder erschweren. Ein Sicherheits- und
Ordnungsdienst kann alle Zugange zur Bihne besetzen. Wenn Sie an Terminen
anderer Veranstalter teiinehmen, fragen Sie nach sicherheitsrelevanten Malinahmen,
wie nach der Anwesenheit eines Sicherheitsdienstes, nach einem gesonderten
Zugang ins Geb&ude oder nach einem zugangsbeschrankten Bereich fur
Rednerinnen und Redner. Nutzen Sie die vom Veranstalter angebotenen
Sicherheitszugange und Bereiche. Halten Sie auch lhre Mitarbeitenden dazu an.
Insbesondere in Bedrohungssituationen oder bei Veranstaltungen, auf denen mit
Stérungen zu rechnen ist, sollte der Veranstaltungsort vor dem Auftritt besucht
werden. Suchen Sie diesen Ort idealerweise gemeinsam mit Mitarbeitenden auf und

machen Sie sich mit den ortlichen Gegebenheiten vertraut.

Unmittelbare Angriffe

Bei verbalen und korperlichen Ubergriffen ist es wichtig, Abstand zu halten.
Versuchen Sie ruhig und professionell zu bleiben und werden Sie aktiv, um lhre
Opferrolle zu verlassen. Siezen Sie Ihr Gegeniiber, um AulRenstehenden zu zeigen,
dass es sich nicht um einen privaten Streit handelt. Vermeiden Sie Drohungen und

Beleidigungen. Rufen Sie laut um Hilfe und setzen Sie bei kérperlichen Angriffen



schnellstmoglich den Notruf ab. Setzen Sie keine Waffen ein, sondern nutzen Sie
Alltagsgegenstande, um sich zu verteidigen. Flichten Sie, sobald sich die
Gelegenheit bietet. Sollte die Flucht nicht moglich sein, verstecken und
verbarrikadieren Sie sich. Alarmieren Sie Uber Notruf die Polizei, sobald Sie in
Sicherheit sind. Helfen Sie anderen, ohne sich selbst zu gefahrden. Rufen Sie die
Polizei Uber den Notruf 110 an und bitten Sie andere direkt um Mithilfe. Pragen Sie
sich Tatermerkmale ein, kimmern Sie sich um Opfer und seien Sie bereit, als Zeuge

oder Zeugin auszusagen.

Bedrohungen, Beleidigungen und verdachtige Gegenstande

In akuten Bedrohungssituationen wie Bombendrohungen, Erpressungsversuchen
und lebensbedrohlichen Anfeindungen ist es entscheidend, sofort die Polizei zu
informieren und nur in Absprache MalRhahmen zu ergreifen. Die Polizei wird Sie Uber
weitere Handlungsschritte informieren. Stellen Sie sicher, dass Sie jederzeit
erreichbar sind. Informieren Sie anschlieend lhre Ubergeordnete Stelle und

erstatten Sie Strafanzeige.

Telefon

Legen Sie nicht auf, horen Sie aufmerksam zu und stellen Sie offene Fragen. Bei
offensichtlichen Straftaten empfiehlt es sich, den Anruf beispielsweise mit einem
Smartphone, einem Sprachmemo oder einem Diktiergerat aufzuzeichnen. Schalten
Sie den Lautsprecher ein, wenn Mitarbeitende in der Nahe sind, damit diese mithéren
kénnen. Notieren Sie Tatermerkmale, Hintergrundgerdusche, Datum, Uhrzeit,
Anrufnummer, Nebenstelle und Anrufdauer und erstellen Sie ein Gedachtnisprotokoll
Uber die Inhalte. Wenn Forderungen gestellt werden, erklaren Sie sich fir nicht

zustandig.

E-Mail, Internet und soziale Medien

Beantworten oder verandern Sie keine bedrohlichen oder beleidigenden E-Mails und
leiten Sie diese nur nach Ricksprache mit der Polizei weiter. Sichern Sie Posts oder
Eintrage auf Internetseiten, indem Sie diese beispielsweise ausdrucken, fotografieren
oder einen Screenshot erstellen. Notieren Sie bei Internetseiten die URL, das Datum

und die Uhrzeit des Aufrufs.



Drohschreiben

Sichern Sie das Schriftstiick samt Umschlag, beispielsweise in einer Klarsichthulle
oder einem Umschlag. Achten Sie darauf, dass es unberthrt bleibt, um unnétige
Fingerspuren zu vermeiden. Dokumentieren Sie schriftlich, wer das Schriftstiick
beruhrt hat.

Verdachtige Gegenstande und Sendungen

Verdachtsindikatoren fiir Spreng- oder Brandvorrichtungen kdnnen sein: nicht
plausible Herkunft, auffalliges Erscheinungsbild und Vermerke wie ,personlich,
vertraulich, nur von XY zu 6ffnen.“ Ein solcher Gegenstand sollte nicht berthrt und
nicht bewegt werden. Sperren Sie den Bereich ab. Nutzen Sie weder Mobilfunk noch
Funkgerate in der Nahe. Bringen Sie einen Warnhinweis an und entfernen Sie sich
umgehend. Warnen Sie auf Ihnrem Weg auch andere. Verstandigen Sie die Polizei
Uber Notruf 110 und informieren Sie lhre Ubergeordnete Stelle. Beim Kontakt mit
einer unbekannten Substanz und plétzlichen Krankheitssymptomen verstandigen Sie
Uber den Notruf 112 einen Notarzt und den Giftnotruf unter der Telefonnummer 0761
19240.

Weitere Informationen

Linktipps
Allgemeine Informationen und Tipps zur Kriminalpravention erhalten Sie unter:

www.polizei-beratung.de

Wenn Sie Opfer einer Straftat geworden sind, finden Sie hier weitere Informationen:

www.polizei-beratung.de/opferinformationen

Bei Anfeindungen und Bedrohungen im Netz finden Sie Informationen und

Kontaktdaten unter: www.initiative-toleranz-im-netz.de

Beflirchten Sie bei einer Anzeige negative Auswirkungen auf lhre berufliche Situation
oder Ihre personliche Sicherheit, dann nutzen Sie das anonyme Hinweisgeber-

System der Polizei Baden-Wirttemberg: www.polizei-bw.de/anonymes-

hinweisgebersystem

Medientipps

Die folgenden Medien finden Sie im Internet unter www.polizei-beratung.de oder

erhalten diese bei jeder Polizeidienststelle.

1. Sicher wohnen


http://www.polizei-beratung.de/
http://www.polizei-beratung.de/opferinformationen
http://www.initiative-toleranz-im-netz.de/
http://www.polizei-bw.de/anonymes-hinweisgebersystem
http://www.polizei-bw.de/anonymes-hinweisgebersystem
http://www.polizei-beratung.de/

2. Klicks-Momente fir Internetnutzer
3. Wie Sie sich vor Ubergriffen Ihrer Kunden schutzen
4. Sicherheit fur Amts- und Mandatstragerinnen und -trager sowie andere

Personen mit Gefahrdungsrisiko
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